
 



1 

苏格兰牧师的谦卑认罪 

A Humble Acknowledgment of The SINS of  

The MINISTERY of Scotland  

1653 年 

 

詹姆斯·格思里（James Guthrie）等著 

寇正华 译 

 

 

 

 

 

清教徒文献翻译社 

PTF 

 

  



2 

苏格兰牧师的谦卑认罪 

 

作者：詹姆斯·格思里 

译者：寇正华 

编辑：全正诚 乐清 

校对：话梅 

出版：清教徒文献翻译社 

电邮：PuritanTF@hotmail.com 

字数：8 千字 

版次：二〇二六年 四月 初版 

 

版权所有 请勿商用 

 

 

A Humble Acknowledgment of The SINS of The MINISTERY of Scotland1  

 

Author: JAMES GUTHRIE 

Translator: KOU ZHENGHUA 

Published by: Puritanism Translation Fellowship 

E-Mail: PuritanTF@hotmail.com 

 

Copyright ©2026 Published by Puritanism Translation Fellowship 

 

1st edition, April 2026 

All Rights Reserved.    

  

 
1
 1653 年此文件附于《上帝为何向苏格兰发烈怒》文件之后，供苏格兰教会使用，后来又附于苏格兰教会

信条之后，本中文版同样单独成册，但出版时附于《上帝为何向苏格兰发烈怒》中文版之后。——编注 
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前言 

 

尽管我们并非不知道，各式各样的讥诮者可能会趁此牧师认罪的机会，加深

他们对我们个人和圣职的偏见，并以此来责备和毁谤我们；也有人可能会曲解我

们的意思和意图，认为我们在贬低和轻视本国教会的牧师，然而这与我们的目的

相去甚远。我们知道并深信，在这片土地上，有许多能干、敬虔和忠心的牧师。

但我们也深信，我们蒙召是要谦卑自己，并在上帝加于我们身上的一切蔑视中为

上帝辩护；这样，那些知晓我们罪孽的人，就不至于因我们所受的审判而绊跌。

因此，我们认为有必要且有责任，对牧师们的罪行做出如下公开的揭露和承认，

以此表明我们的过犯有多深，苏格兰牧师们对临到本国之审判的责任有多大。 

惟愿诸位在审视这份认罪声明时，可以考虑到，其中列举的一些罪是少数牧

师犯的，一些罪是多数牧师犯的，即便那些蒙主保守免于更严重败坏的人，亦难

免沾染其中若干罪愆。因此，至今苏格兰的牧师团队在很大程度上仍未得净化，

也不足为奇，因为在主教制的专权统治下，有超过三十年的时间为败坏之徒进入

牧师团队敞开了大门，而且在这片土地上经历多次变故，净化牧师队伍的种种努

力也屡遭阻挠和中断。  
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牧师之罪 

 

一 进入牧职之前的罪 

 

1．言谈举止轻浮亵渎，与他们意图从事的神圣呼召并不相称，且未彻底悔

改。 

2．一些人受了主教制和阿米念主义的熏陶，从而陷入败坏和错谬的观念中，

随着他们的能力提升，又加强和助长了这种观念，并且对此不思悔改。 

3．在进入牧职之前，未学习“在基督里”；同样，在向他人宣讲福音之前，

未先在自身之中获得福音奥秘的实际认知与体验。 

4．忽视为进入牧职做预备，不藉着加强祷告、与上帝相交、接受正规学院

教育、活泼的服侍机会以及其他途径来装备自己，也不为这些疏忽懊悔。 

5．不学习舍己和否定自己，也不立定心志背负基督的十字架。 

6．忽视对罪和苦难的观察和感知，不与自己的败坏争战，也未学习治死罪

和降服己心。 

 

二 进入牧职过程中的罪 

 

1．通过世俗、败坏和不正当的方式谋取牧职，比如在主教制度时期行贿、

找亲友帮忙等等；许多人未曾由门而入，不是通过正当的途径，而是靠着歪门邪

道进来的。 

2．通过向主教们承认、宣告并签署隐晦的、可憎的、教规式的效忠誓言而

进入牧职，并推进主教们已经引入和将要引入的种种败坏。 
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3．未经考核2便进入牧职，或者由主教直接任命，或由主教向长老会推荐，

有时未经长老会同意、甚至违背长老会的意愿就获按立。 

4．仅凭“举荐状”，或买通多数区民出具“请愿书”而进入教区牧职，全然

无视或违背该教区内敬虔信徒的意见。 

5．没有耶稣基督的差派就担当牧职，致使许多人未被差派就擅自奔走。 

6．进入牧职，不是出于对基督的爱，也不是出于渴望通过赢得灵魂来荣耀

上帝，而是出于私欲，为了世上的生计和名利，尽管他们在按立时的庄严宣誓与

此相反。 

7．有些人能力不足却仍要强求接受考核，妄图通过亲友或熟人的帮助，在

考核的各个环节掩盖和隐藏自己的弱点；还有一些人虽被授权传道，或被准许承

担牧职，实际上毫无履行职责的能力。 

8．过度受私欲倾向的牵绊，只愿意在那些与我们有属世关系的地方承担牧

职。 

 

三 承接牧职之后的罪 

 

（一）个人生活中的罪 

1．对上帝无知，缺乏与祂的亲密相交，在读经、默想和谈论上帝时，心中

少有领受。 

2．在所做的一切事情中，都显出极大的自我中心，从己而出，为己而行。 

3．面对他人对上帝的不忠和疏忽漠不关心，反倒觉得这有助于反衬自己的

忠心与勤勉；对于他人的过错，非但不以为忧，反倒暗自窃喜或引以为安。 

4．对于最能促使我们与上帝亲密相交的事兴致索然，在与上帝的同行中反

复无常，更忽视在一切所行的事上认定祂。 

 
2
 Trial，即新约教牧书信所说的“试验”。——中文编注。 
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5．在履行职责中，热衷于万众瞩目的事，对那些远离人群视线之事漠不关

心。 

6．鲜有内室的祷告，除非是为公共事务做准备，即便如此，也常常忽视祷

告，或者敷衍了事。 

7．乐于为自己未尽本分寻找借口。 

8．忽视私下读经来造就身为基督徒的自己，读经仅仅成为应付牧职本分的

例行公事，且常常疏漏。 

9．不愿反省自己的所作所为，也不愿让圣灵使人知罪的工作在自己身上彻

底发挥功用；反倒自欺欺人，满足于藉着自然良心之光来远离和憎恶罪恶，并将

其视为真实生命更新的凭据。 

10．疏于保守和看顾自己的心，在自我省察上漫不经心，导致对自己并不了

解，且与上帝日渐疏远。 

11．对已知且显而易见的恶行不加防范，也不与之抗争，尤其是对辖制自己

的主要罪愆。 

12．极易被时代的诱惑所裹挟，又因迎合自身的喜好与世俗的人际关系，轻

易被各类试探牵引而去。 

13．由于害怕遭受逼迫、危险或失去声望，就在上帝的道上摇摆不定，又因

害怕人的嫉恨和责备，就逃避履行职责。 

14．不以基督的十字架和为祂的名受苦为荣，反倒出于自爱而躲避苦难。 

15．尽管上帝已重重击打了这片土地，灵性依然死气沉沉。 

16．很少在私下或家中自觉谦卑，俯伏禁食，很少为自己和本国的巨大罪恶

和严重背道而哀悼，也很少将公共认罪之因应用于我们自己的心里。 

17．当主呼召我们谦卑之时，我们反去寻找自己的快乐。 

18．不将本国之外的上帝子民所受的惨重苦难放在心上，也不关心耶稣基督

的国度和敬虔的力量在他们中间兴旺与否。 
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19．精致的假冒为善，渴望展现本不是我们真实的样子。 

20．更愿研究圣徒的言语，而非效法他们的敬虔操练。 

21．虚假认罪而不真实悔改，口里自称有罪，却不下定决心为罪忧伤痛悔。 

22．常常轻忽私下的认罪，甚至对那些已受圣灵光照定罪的事，也是如此。 

23．在庄严认罪并私下宣誓后，毫无实质的更新，自以为认罪之后就得以脱

罪。 

24．更热衷于搜寻和指责别人的缺点，却不看或承认自己身上的罪污。 

25．根据他人对我们的评价来衡量我们的身份地位和生活方式。 

26．对他人的评价主要取决于他们是否与我们观点一致。 

27．缺乏对试炼的畏惧之心，认为可以凭借自己的力量渡过难关。 

28．不从蒙恩之人的跌倒中学习畏惧，也不为他们哀哭和祈祷。 

29．不留意特定的拯救和管教，也不善用它们来荣耀上帝、造就自己和他人。 

30．很少或根本不为我们本性的败坏而哀伤，更少在“取死的身体”中呻吟

哀叹，以及渴望从这“取死的身体”中得释放——而这正是我们一切罪恶的毒根。 

 

（二）在羊群和他人面前言行举止上的罪 

1．与他人进行毫无属灵果效的闲谈，非但未能使人得益，反倒使人受损。 

2．用轻浮和无用的言论愚昧地浪费时间，与福音执事的身份极不相称。 

3．他人发起的属灵目标，往往会在我们手中夭折。 

4．与本性邪恶、恶毒的人有过多属世的相交，不仅使对方愈发刚硬，使上

帝的子民因此跌倒，也使我们自己属灵的知觉变得麻木迟钝。 

5．轻视与那些可能使我们灵魂受益的人相交。 

6．宁愿与那些凭自身才干使我们获益的人交往，却不屑与那些能以恩典造



9 

就我们的人相交。 

7．不留心寻求向人行善的机会。 

8．当被呼召履行祷告和其他职责时，便设法推诿，宁愿将其搁置一旁，也

不愿亲自屈身去行。 

9．频繁沉溺于娱乐和消遣中浪费时间，爱享乐胜过爱上帝。 

10．很少或根本不花时间与正在接受传道训练的年轻人进行属灵的交谈。 

11．在主日闲谈世俗和家常。 

12．轻视来自会众或他人的劝勉，认为他们低己一等，并羞于从平信徒那里

接受亮光和警戒。 

13．厌恶或怨恨那些坦诚予以劝戒或责备的人；面对那些本愿接纳劝戒的人，

自己却不忠心地予以指出。 

14．对无知和亵渎之人，不愿费心教导他们，好叫他们得益处。 

15．对托付给我们的羊群，不为他们的愚昧、不信和过失而哀恸。 

16．对他人的软弱缺乏耐心，轻易发作攻击他们，而非竭力帮助他们远离罪

恶。 

17．对所照管的群羊缺乏坦诚交心，且与他们相处的大部分时光都消耗在世

俗闲谈，而非为了造就他们。 

18．忽视对走上罪恶道路的亲友和他人进行告诫。 

19．向他人表露自身的属灵光景时，有所隐藏和遮掩。 

20．不为持相反意见的人祷告，反而刻意冷落和疏远他们；宁可在背后谈论

他们，也不愿与他们直接对话，或为他们在上帝面前代求。 

21．不因他人的跌倒和过失来自我省察，反倒利用这些为自己辩白。 

22．议论和嘲笑别人的过错，而非同情他们。 

23．不尽心尽力在自己家庭中建立信仰秩序，也不下定决心成为其他家庭效
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法的榜样。 

24．在自己家中以及与外人谈话时易怒和冲动。 

25．心存贪婪、以世事为念、对属世之事过度渴求，从而忽视自己蒙召的职

分，并且大部分光阴被属世的事务占据。 

26．缺乏对基督肢体的仁爱和款待。 

27．不在会众中培植敬虔，有些人甚至害怕敬虔，憎恨敬虔的上帝子民，并

竭力压制和熄灭圣灵在他们中间的工作。 

 

（三）履行牧职上的罪 

① 圣道和教义方面 

1．在履行牧师职分时，未能保持最初承接牧职时的属灵热忱。 

2．极度忽视读经和其他准备工作，即或准备，也只浮于字面和书本上，把

书本当作偶像，从而阻碍与上帝的相交，或者太过依赖过去的经验，而很少祷告。 

3．倚靠恩赐、才干和准备时付出的辛劳，此种行径必惹动上帝，使精心组

织和措辞得当的信息失去果效。 

4．在讲道时未能真切地倚靠基督，未能从祂那里支取能力，从而可以凭着

圣灵的大能讲道。 

5．为讲道祈求时，更多是祈求上帝帮助讲道者，而不是求上帝赐福所传讲

的信息；毫不在意圣道的果效，只求自己履行本分时能得一定程度的帮助。 

6．未藉着祷告将所传讲的信息庄重地呈现于上帝面前，好叫祂的子民得生

命。 

7．讲道之后，忽略祷告，使信息得不到圣灵春雨秋雨的浇灌；也不祈求主

将奉祂名所宣讲的话放在祂子民心里。 

8．有些人在讲道时忽视对公共事务中的诱惑和罪恶提出警告，另一些人则

过于频繁且不必要地谈论公共事务与时政。 
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9．在对耶稣基督和新约之卓越和益处的阐述上，存在极大疏忽且极不熟练，

而这本是牧师研究和讲道的主要内容。 

10．对基督的谈论更多是靠道听途说，而非源于自己对基督的认识、经历或

任何心里的真实印记。 

11．多数牧师的讲道过于律法化。 

12．传讲福音时缺乏自守，只追求新奇的理论，以至于其中信仰的精髓和实

质微乎其微。 

13．不按着福音的简明性来传讲基督，也未因基督的缘故做祂子民的仆人。 

14．传讲基督不是为了叫人认识祂，而是为了让人觉得我们很懂基督。 

15．传讲基督即将离开这地时，内心并不破碎，也不激励自己奋力抓住祂。 

16．不怀怜悯之心向那些将要灭亡的人传讲福音。 

17．斥责公共罪恶时，无论在方式还是目的上，皆未尽本分：本应为了挽回

灵魂、引人离罪，却仅仅因为这些罪关乎我们自己的利益才谈论它们。 

18．在斥责敌挡真道者、宗派主义者和其他可耻之人时，流露的是苦毒而非

属灵的忌邪，且在责备中缺乏忠心。 

19．不肯下功夫去了解上帝子民灵魂的具体光景，以便可以有针对性地向他

们讲道，也不为此作特别的记录，尽管我们深信这样做非常有用。 

20．不精心挑选最为有益和最造就人的讲道内容，在针对不同灵魂光景的应

用上缺乏智慧，未谨慎通过应用来传达教义的要点，也不以应有的敬畏之心来传

讲上帝的话语和信息。 

21．选择那些自己有话要说的经文，而非那些适合灵魂和时代处境的经文；

反复传讲同样的内容，只为逃避钻研新主题的辛苦。 

22．读经、讲道和祷告的方式反而使自己在履行这些本分中更加远离上帝。 

23．在履行本分上极易自我满足，并用各种借口回避挑战。 
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24．放纵肉体，将大量光阴虚掷于慵懒之中。 

25．过于看重自己的名誉和称赞，得到这些时就得意忘形，得不到时就心生

不满、郁郁寡欢。 

26．在传讲上帝的信息时胆怯畏缩，任凭人们在罪的权势下毫无警告地死去。 

27．因为主在 1648年应验了我们所说的话，心中便充满虚荣和骄傲。 

28．轻率地以上帝之名义，夸耀我们军队最近的胜绩。 

29．履行本分时，不是为了让自己蒙上帝悦纳，而是为了让自己免受责难。 

30．在这个公众背道和试炼临到的时期，因为害怕得罪人，就逃去曾经待过

的地方传道。 

31．不向上帝的子民传讲上帝的全备教训，尤其在人们背道的时候不能挺身

为上帝作见证。 

32．既不努力从自己传讲的教训中获益，也不学习从他人传讲的教训中获益。 

33．大多数时候的讲道，仿佛传给上帝子民的信息与自己毫不相干。 

34．不为罪人的悔改而欢喜，反倒对上帝子民中圣工的停滞不前暗自满意；

唯恐主的子民兴旺，自己可能就得付出更多，且在他们中间不那么受敬重。 

35．许多人在传道和实践中压制了敬虔的力量。 

36．在服侍军队时，对履行牧师职责缺乏忠心。 

37．讲道不像是讨上帝喜悦，倒像是讨人喜悦，这从对待寻常会众的讲道与

对待欲加讨好之人的讲道所下功夫的巨大落差，便可一目了然。 

38．未将圣职视为极其严肃的要务，未将每一项本分视为向上帝交账的事，

因此造成了许多闲懒不结果子的情况；履行职责，只是依职分例行公事，而非出

于良心的驱使。 

② 施行圣礼方面 

一、施行洗礼 
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1．自己并不重视，且不激励他人看重在洗礼中与上帝立约所带来的责任与

约束。 

2．未教导父母尽其本分，未提醒他们在儿女施洗时所做出的承诺，也未察

验他们为履行这些承诺所付出的努力。 

3．在施行洗礼仪式时，流于表面形式。 

二、施行圣餐礼 

1．容许混杂的会众领受圣餐，未能将“贵重的”和“卑贱的”分开。 

2．在允许、暂停和禁止领受圣餐上，对穷人和富人区别对待。 

3．极度忽视为圣餐礼做预备，更多是以牧师的身份而非基督徒的身份来预

备。 

4．施行圣餐礼时，带着属肉体和不相称的心，更渴望通过施行的动作来荣

耀自己，而非给上帝的子民带来益处。 

5．误以为在主持圣餐礼期间，就可暂时不用履行其他教牧本分。 

6．很少与上帝摔跤祷告，好使会众为此圣礼做好准备，或消除自己和他人

亵渎此圣礼的罪咎。 

③ 探访方面 

1．在探访病人上疏忽、懒散和偏袒。若是穷人，往往只去一次，且仅在受

到邀请时才去；若是富有或地位显赫之人，则常去探望，甚至不请自去。 

2．不知如何用智慧的言语向疲倦之人、良心受煎熬之人以及那些失去丈夫、

妻子、儿女、朋友或财产的人说合宜的话，使他们从这些试炼中获得属灵的益处，

更不知如何与临终之人交谈。 

3．在探访中，厌烦或回避去探访那些我们看来尚未相信的人。 

4．不挨家挨户探访会众，也不在合适的机会与他们一起祷告。 

④ 教导要理问答方面 

1．在教导要理问答上懈怠疏忽。 
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2．认为教导要理问答是轻而易举之事，就不事先预备自己的心，也不切切

求上帝赐福，导致上帝的名屡遭妄称，上帝的子民也获益甚微。 

3．将此视为有失身份的下等工作，不愿放下身段去研究对上帝子民正确且

有益的教导方法。 

4．在教导要理问答时有所偏袒，跳过那些富有或地位较高的人，尽管他们

中的许多人也极需真理的教导。 

5．不愿耐心等候并跟进无知之人，反而常常严厉责备他们。 

⑤ 纪律和惩戒方面 

1．不将教会惩戒制度用于争取灵魂，反而把它变作纯粹的民事惩罚；执行

惩戒时，冷酷无情，缺乏温柔之心，执行方式要么纯粹基于世俗的智慧，要么全

凭权势的强制，而非出于基督之爱的动机；并且，在教会审议中给耶稣基督的典

章披上人的外衣，以过于威严的方式行事，不像基督的仆人，反与世人相同。 

2．施行惩戒存在偏袒，对待高低贵贱、亲疏远近，不能一视同仁。 

3．轻率地自行决定打开或关闭基督的门。 

4．常常接受没有实证的形式上的悔改，甚至在明知基督尚未赦免时仍宣告

赦免，这导致犯罪者只走走形式就被接纳，并使他们在罪中愈发刚硬。而近来，

更是将悔改宣告沦为谋求权势的工具，人藉此攀升官阶、求取公职。 

5．对教会中有邪恶行径的人施行最严厉的惩罚后，我们却很少或几乎不关

心把他们带到上帝面前。 

6．对受惩戒的人缺乏怜悯之心，不竭力让他们意识到自己的罪，反而以咄

咄逼人的血气威胁他们，认为只要他们表面顺服便足够，却不关心他们是否真正

归向基督。 

7．在长老会议和总会大会等特定场合，彼此敷衍、轻率、带着罪恶相互指

责，却忽视了履行职责中忠心的坦诚与爱心。 

8．接纳没有蒙恩且缺乏恩赐的人进入牧职，尽管上帝的话语和教会的章程

对此均有要求；此举实为教会许多罪恶的根源。 
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9．极不忠心地引进并留用不配之人承担牧职，且对不忠心之人不执行适当

的惩戒。 

10．在提供推荐证明和推荐信上不忠，仅凭“无劣迹”的敷衍证明就予以接

纳，尤其是神学生和候选人。 

11．任命公认的无知、亵渎和敌视上帝工作的人担任长老，并且不愿从会众

中挑选最能干、最敬虔的人加入长老团，此乃上帝子民中存在许多无知、亵渎和

败坏行径的一个重要原因。 

12．疏于将无知和行为败坏的人从长老职分中驱逐出去。 

13．疏于向治理长老阐明其必备的资格与职责，亦未切实激励他们尽职尽责。 

14．在教会审议和其他场合中，我们未将治理长老视为在主里共同劳苦的弟

兄与同工。 

15．不重视教会的审判会议，厌烦其耗费的时间与精力，由此导致诸多事务

仓促处理或拖延失效。因为害怕麻烦，宁愿缺席会议，也回避在会中作见证。 

16．在辩论中不愿谦卑以求彼此的益处，也不在结论未定之前，祈求上帝启

示祂对辩论之事的心意。 

17．厌倦倾听他人充分表达质疑，在得出肯定结论之前，不愿仔细斟酌反对

意见的所有论据。 

18．在教会审议中太多敌意，即便只是微小之事，也会发生争执。 

19．傲慢、急躁、专横，在辩论和下结论时不顾他人的澄清，导致对主里宝

贵的肢体妄加评断，进而在情感上渐渐疏远并且显露出来。 

20．未从圣经中提供可以满足上帝子民良心的依据，就草率地得出决议并强

迫他们服从。 

21．在会议中，不满意时就保持沉默，被人的权威所左右，过于追随别人的

见解，而压抑自己真实的想法。 

22．投票，屈从于人的喜恶和人的私利。 
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23．有些人全然忽视会议的正当规矩和章程，另有些人则全然盲从这些会议

规章。 

24．为了逃避对自己的指责，在公开的文件和讲道中对反对者言辞尖刻激烈，

此举只会激化矛盾，毫无益处。 

25．滥用“驱逐流放”3，过于频繁的调任，几乎成为任何重要禾场的常规手

段，有时在并无迫切需要的情况下便强制施行，既未尽力去解决相关人员的诉求，

也未妥善安排后续的保障。 

⑥ 公共相关方面 

1．不肯下功夫研究当下时代存在的争议问题，以便能够向人们传递真理之

光，并说服反对者信服真理。 

2．贸然涉足超出自己能力之事，只为渴望得到人的关注，而非在公众事务

中尽忠职守。 

3．过度追随公众事务而忽视了自己的羊群。 

4．追随公共事务时满怀骄傲和激情、属肉体的动因以及得人称赞的渴望，

而非对耶稣基督及其圣工的真正热忱，并且很少或根本不祷告。 

5．极其草率地接纳所有人加入盟约，并庄严宣告誓约，却不用心充分教导

他们明白盟约所包含的内容。 

6．过于注重藉着手段让心怀不满的人信任自己。 

7．抵挡敌人的热情并不同等，对一个敌人的怒火增加时，对另一个就降低。 

8．出于属肉体的考量，对上帝降于自己国家的审判大大不满，并将惹动上

帝忿怒的根源从自己转归于他人。 

9．对那些可能损害基督利益的隐患太过轻易妥协，权衡重大变革的后果时，

更多是考虑我们自己的利益，而非基督的荣耀。 

10．仅凭书面承诺便同意接纳国王进入盟约，而未要求他提供任何信仰原则

 
3
 Transportation，在 17 世纪的苏格兰，此词主要是指惩罚性流放或强制迁移。——编注 
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真实改变的明显证据。 

11．在论及近来与国王缔结条约的谈判时，未能坦率指出我们确信为有罪之

处，反因惧怕受责难和被误解，在良心不得释放的情况下继续履行条约。 

12．在发现国王令詹姆斯·格雷厄姆入侵王国的委任书曝光后，仍在公众中

保持沉默，不站出来作证。 

13．明知国王对其宣言之事毫无诚信的情况下，仍迫使其向世人发表宣言。 

14．当被呼召去作证时，却太过渴望藏匿起来。 

15．不以正确且属灵的方式为公共叛变作证。 

16．在与主所兴起指责公共背道行为的见证人同担重担时，显出对上帝的不

忠心，出于属肉体的考量和冷漠，疏于持守先前所作的公开见证。 

 

 

 

 

 

 


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